
　総合的な学習の時間の目標の一つに、「実社会や実生活の中から問いを見いだし、自分で

課題を立て、情報を集め、整理・分析して、まとめ・表現することができるようにする。」

があります。主語は、もちろん「子ども」です。これをどの学校、どの学年、どの学級、ど

の子どもでも実現できるようにしたいという思いから、「学びの地図」を制作しました。

　総合的な学習の時間には、教科書がありません。教科書に代わって、子どもたちと教師が

共に活用する共通のツールが、この「学びの地図」です。「課題の設定」から「まとめ・表

現」に至るまでの探究のプロセスと、それぞれの段階において子どもたちが選択する具体的

な学習活動の候補、その学習活動のよさや進め方、留意点等を掲載しました。

　年度初めに「学びの地図」を学級全員で開いて単元のイメージを広げる、次の学習活動を

決める際の参考にする、グループや個別の学習活動において必要に応じて参照する、実際に

取り組んだ学習活動に印を付けたり、気付いたことを書き込んだりするなど、子どもたちと

先生方が自由自在に使いこなしながら、総合的な学習の時間や探究の活動が楽しく充実した

ものとなることを願っています。

松村英治（まつむら・えいじ）
港区立赤羽小学校主幹教諭。平成24年度より東京都公立小学校勤務。
生活科や総合的な学習の時間、スタートカリキュラムの充実を目ざし、全国に向けてさまざま
な実践提案を行うほか、研修講師なども多数務めている。
著書に、『やりたいがとまらない最強の探究心の育て方　深い学びとウェルビーイングをひらく

「エンゲージメント」４つの扉』（図書文化社/共著）、『子どもにとって大切なもの、教師にとっ
て大切なこと。』（東洋館出版社）などがある。

「発達や学びをつなぐスタートカリキュラム」（国立教育政策研究所 編著）作成協力
者、「評価規準、評価方法等の工夫改善に関する調査研究（令和元年・生活科）」協力
者などを務める。光村図書『せいかつ』教科書編集委員。
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総合的な学習の時間「学びの地図」
総合的な学習の時間での使用を想定して、
子どもたちが学びを進めることができるガイドを作成しました。
右の二次元コードから資料をダウンロードし、児童にお配りください。 小学校 総合


