
個別最適な学び、協働的な学びを深める多彩なコンテンツが750点以上！
授業でも家庭でも

令和７年度版　光村図書出版株式会社　中学校外国語科　英語　教科書

学習者用デジタル教科書から、直接アクセスできる！

QRコンテンツガイド

本資料は、一般社団法人教科書協会が定めた「教科書発行者行動規範」に則って作成したものです。内容解説資料

学習者用
デジタル教科書
本格導入へ

01-08 07中英パンフ QRコンテンツガイド_1刷.indd   101-08 07中英パンフ QRコンテンツガイド_1刷.indd   1 2024/03/07   11:092024/03/07   11:09



2222

プレーヤーの右下から、
字幕を表示できます。

ピクチャーカードをタッチやドラッグで動か
し、並べかえることができます。Unit の導入
として、ストーリーの概要の理解度を確かめる活動にぴっ
たりです。リテリング活動にも活用できる、カードの拡大
機能やキーワードの表示機能付きです。

Unit 7（2 年 p.91）

人気のストーリーを再現した実写ドラマを収録しました。全 Unit 扉
ページの QR コードからアクセスできます。目的・場面・状況を踏ま
えた英語の使い方を、映像で楽しく学ぶことができます。字幕表示機
能・速度調節機能で、個別最適な学びを実現します。

Unit 7 Part 2 Listen
（2 年 p.95）

Unit 7（2 年 p.91）

リスニング音声

Here We Go! が大切にしている、ストーリーを通じて英語の学びを深めるコンテンツを、単元の随所に収録しました。

実写ドラマ／スライドアニメ

ストーリーの学びを深め、英語を使う力を伸ばす

スライドアニメでも、ストーリーの
音声と内容を確認できます。

本文やリスニング問題など、全 Listen 
の音声を収録しています。6 段階の速
度調節機能で、自分に合った速度で聴くことができ、
個別最適な学びを実現します。

プレーヤーの右下から、
速度の変更ができます。

ピクチャーカード並べかえ
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Part3 本番 22日前に…

The students are rehearsing their play:

Kota, you blew your lines again!

Sorry, but there’re too many lines.

I can’t remember them.

OK, let’s do it again.

Let’s take a break.  Kota is overworked.  

We all are as tired as Kota, but we need to do it

again now!  Kota needs more practice.  You too, 

Hajin.  

We’re trying as hard as anybody else.  Maybe the 

script is the problem.

What did you say?  Maybe your acting is the 

problem.

What?

Hey, calm down you two.

Eri:

Kota:

Eri:

Hajin:

Eri:

Hajin:

Eri:

Hajin:

Tina:

Listen
and
Read

Q. Hajinは、何が問題だと言っているでしょうか。

What did you say? 　　相手に聞き返したり、驚
おどろ
きを表したりするときは、最後を上げて

Words

  rehearse  
→  rehearsing  

_rih=;Rs(i©)__rih=;Rs(i©)_

  blow _bl/u_  _bl/u_  

→ blew _bl\;__bl\;_

  break _br'ik__br'ik_

  overworked  
_?uvcRw=;Rkt__?uvcRw=;Rkt_

  anybody _'nib§;di__'nib§;di_

  acting _!kti©__!kti©_

  hey _h'i__h'i_

  calm _k^;m__k^;m_

What did you say?
「何だって。」と聞き返す

Key Phrase

 blow one’s lines

 take a break

 calm down

Extra
Story

教室を飛び出してしまっ
た Hajinの後を、Tina
が追いかけます。 QR

96 ninety-six

5

10

15

Unit7
Part 3

Listen

TinaとNickが見たいテレビ番組のことで言い争っています。
1． それぞれが見たい番組を下から選び、  に記号を書きましょう。

Speak

上のテレビ番組について、雑誌で評価が付けられていました。
ペアになり、それぞれ好きな番組を 1つ選んでクイズを出し、相手がどの番組を選んだかを当て合いましょう。

Write

上で自分が選んだ番組について、他の番組と比べながら紹
しょう
介
かい
する文を書きましょう。

2． 2人でいっしょに見ることにした番組に を付けましょう。

基本文 同じくらいのものと比べて説明する。 as ～ as ...

We’re  as tired as Kota.

We’re not as tired as Kota.

We’re trying  as hard as Kota.

何かを比べて「…と同じくらい～」と説明
するときは、形容詞や副詞を asと asの
間に置いて表します。否定文では、「…ほ
ど～ではない」という意味になります。

Active Grammar（p. 100）

Tina Nick

［例］ Sports Fan is as interesting as Quiz Don Don.

CBA

［例］ This program is as interesting as 

 Quiz Don Don.  What is it?

 Is it Sports Fan?

 That’s right!

A

B

A

Sports Fan Music Now Quiz Don Don

interesting ★★ ★★★ ★★

serious ★★ ★ ★

funny ★★ ★★ ★★★

Kotaには、どんな言葉が助けになるかな。Let’s Chat 97ninety-seven

ストーリーのキャラクターたちといっしょに、基本文（文法等）を学ぶアニメーションです。生徒が登場人物た
ちの会話に参加し、話す間を設けているため、思考力・判断力・表現力を働かせながら理解を深めることが
できます。家庭での予習・復習にも活用できるコンテンツです。

生徒が自分のことや
身近なことについて
表現する発問もあります。

Unit 2 Part 1（1 年 p.39）

Unit 7 Part 3（2 年 p.96）

Extra Story

Eri and Kota と学ぶ基本文

Part3 本番 22日前に…

The students are rehearsing their play:

Kota, you blew your lines again!

Sorry, but there’re too many lines.

I can’t remember them.

OK, let’s do it again.

Let’s take a break.  Kota is overworked.  

We all are as tired as Kota, but we need to do it

again now!  Kota needs more practice.  You too, 

Hajin.  

We’re trying as hard as anybody else.  Maybe the 

script is the problem.

What did you say?  Maybe your acting is the 

problem.

What?

Hey, calm down you two.

Eri:

Kota:

Eri:

Hajin:

Eri:

Hajin:

Eri:

Hajin:

Tina:

Listen
and
Read

Q. Hajinは、何が問題だと言っているでしょうか。

What did you say? 　　相手に聞き返したり、驚
おどろ
きを表したりするときは、最後を上げて

Words

  rehearse  
→  rehearsing  

_rih=;Rs(i©)__rih=;Rs(i©)_

  blow _bl/u_  _bl/u_  

→ blew _bl\;__bl\;_

  break _br'ik__br'ik_

  overworked  
_?uvcRw=;Rkt__?uvcRw=;Rkt_

  anybody _'nib§;di__'nib§;di_

  acting _!kti©__!kti©_

  hey _h'i__h'i_

  calm _k^;m__k^;m_

What did you say?
「何だって。」と聞き返す

Key Phrase

 blow one’s lines

 take a break

 calm down

Extra
Story

教室を飛び出してしまっ
た Hajinの後を、Tina
が追いかけます。 QR

96 ninety-six

5

10

15

Unit7
Part 3

Listen

TinaとNickが見たいテレビ番組のことで言い争っています。
1． それぞれが見たい番組を下から選び、  に記号を書きましょう。

Speak

上のテレビ番組について、雑誌で評価が付けられていました。
ペアになり、それぞれ好きな番組を 1つ選んでクイズを出し、相手がどの番組を選んだかを当て合いましょう。

Write

上で自分が選んだ番組について、他の番組と比べながら紹
しょう
介
かい
する文を書きましょう。

2． 2人でいっしょに見ることにした番組に を付けましょう。

基本文 同じくらいのものと比べて説明する。 as ～ as ...

We’re  as tired as Kota.

We’re not as tired as Kota.

We’re trying  as hard as Kota.

何かを比べて「…と同じくらい～」と説明
するときは、形容詞や副詞を asと asの
間に置いて表します。否定文では、「…ほ
ど～ではない」という意味になります。

Active Grammar（p. 100）

Tina Nick

［例］ Sports Fan is as interesting as Quiz Don Don.

CBA

［例］ This program is as interesting as 

 Quiz Don Don.  What is it?

 Is it Sports Fan?

 That’s right!

A

B

A

Sports Fan Music Now Quiz Don Don

interesting ★★ ★★★ ★★

serious ★★ ★ ★

funny ★★ ★★ ★★★

Kotaには、どんな言葉が助けになるかな。Let’s Chat 97ninety-seven

I like listening to music.  
How about you?

I like playing baseball.

教科書のストーリーの番外編となる補充用リーディング教材を、全 Unit に用意しました。生徒の「もっと
英語を読みたい！」という気持ちを高め、学びに向かう力を伸ばします。家庭学習用の教材としても活用で
きます。ネイティブの読み上げ音声も聴くことができます。

01-08 07中英パンフ QRコンテンツガイド_1刷.indd   301-08 07中英パンフ QRコンテンツガイド_1刷.indd   3 2024/03/07   11:092024/03/07   11:09



4444

文法事項を整理する Active Grammar のページでは、キャラクターの話を聞いて、自分のことを話した
り書いたりする練習ができるアニメーションを収録しました。キャラクターに伝えるという目的・場面・
状況を意識しながら、即興的に英語を発信する活動ができます。

インプットだけでなく、即興的な発話やライティングなどのアウトプットにつながる動画を収録しています。

小中の接続期に使えるコンテンツも、多数収録しています。

Active Grammar ミニアニメ（About You）

英語を発信する力を高める

小学校から中学校へ、学びを無理なくつなげる

アルファベットの書き方

小学校の学びからつながっています！

Let’s Be Friends! 8（1 年 p.18）

Active Grammar 3 （１年 p.95）

Sounds and Letters（1 年 p.20）

光村図書の小学校外国語教科書 Here We Go! にも、全 Unit に Small 
Talk のきっかけになるアニメーションが収録されています。同じ形式
のコンテンツなので、小学校で慣れ親しんだ学び方で、中学校の学び
に取り組むことができます。

Sounds and Letters
アルファベットの書き方を示した動画です。
文字に苦手意識のある生徒や、スローラー
ナーも、誰一人取り残されることなく中学
校の学びへと入っていくことができます。

小学校の「音と文字」の学びを中学校の「発
音とつづり」の学びへとつなげるための教材
です。計 68 点の音声教材で繰り返しフォニックスの基
礎を学習することで、中学 1 年の前半の段階で音と文字
の一致が身につきます。

話したことを書いて、
ライティングの練習
もしよう！

I have a friend,
Tomoya.
He likes playing
the piano.I’m Nick.

Tell me about
your friends.
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生きて使える英語力と、テストや高校入試にも対応できる確かな学力が身につきます。

スピーキングの力を伸ばす

絵を見て質問に答えるなど

音読　　　　　　　　　　　　　　　　

絵を見て説明する

考えとその理由を話す

テストにトライ！
各学年に 3 回ずつ用意されている技能統合型活動 You Can Do It! では、活動の内容に関連したスピーキング
テストに取り組めるコンテンツを収録しています。スピーキングの力を試すだけでなく、全国学力・学習状
況調査の「話すこと」などの出題形式に慣れるための練習にもなります。

You Can Do It! 2（1 年 p.98）

You Can Do It! 1（2 年 p.46）

You Can Do It! 2（2 年 p.86）

4つの出題形式の問題を用意しています！

You Can Do It! 1（1 年 p.58）

1

2

3

4

普段から練習して
いる形式だから、
テスト本番で自信を
もって話せる！
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異文化理解を深めたり、今日的な話題について学んだりすることができます。

GIGA スクールに対応した、一人一台端末の活用方法がわかる動画です。
個別最適な学びと協働的な学びの両方について、ICT の具体的な活用方法を示しています。

ICTの活用方法を学ぶ

多様な社会への扉を開く
ICT を活用しよう（1-3 年 巻頭 ❺）

世界で活躍する人について知ろう
World Tour 2（2 年 p.90）

World Tour 1（1 年 p.45）

さまざまな手話 　You Can Do It! 2（2 年 p.86）

実在する
世界の中学生が登場！

家庭での、より効果的な
活用方法も紹介！

世界を変える若者たちを知ろう
World Tour 1（3 年 p.46）

世界の中学生 資料動画
世界の中学生が、自分の生活について紹介
する動画です。登場するのはすべて実在す
る同世代の子どもたちであるため、身近な
話題から自分ごととして多様な価値観に触
れることができます。

世界の文化や社会的課題に関する資料
動画を多数用意しました。英語で多様
な題材に触れることができ、自分の意
見や考えを述べる活動にも役立ちます。

協働的な学びの例

個別最適な学びの例

What do you do in 
your break time?
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各学年の教科書とじ込みページの Let’s Talk! には、モデル動画を収録しています。即興的なやり取りと、
スピーチの 2 種類の動画があり、会話や発表の流れをつかむことができます。ペアワークやグループ活動
などの協働的な学びにも生かせる教材です。また、会話のトピックをランダムに選べるルーレットが各学
年に 3 つずつ用意されており、ペアワークや自主練習に楽しく取り組めます。

言語活動や学び方の具体的なイメージがもてるよう、モデル動画を豊富に用意しています。

活動や学習のしかたを身につけられる

Let’s Talk! モデル動画（2 年 とじ込み）

Let’s Talk! ルーレット（2 年 とじ込み）

Speaking モデル（2 年 p.86）

Story Retelling You Can Do It!
教科書本文のリテリングを行う Story 
Retelling にも、各学年にモデル動画
を収録しています。動画は字幕表示や
6 段階の速度調節が可能なため、スロー
ラーナーも安心です。

技能統合型活動 You Can Do It! には、
Speaking モデル（動画）や Writing モ
デル（PDF）を収録しています。到達目
標を生徒と共有でき、指導と評価に役
立ちます。

Story Retelling（2 年 p.124）

Let’s Talk!
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光村図書ウェブサイト

印刷　　　株式会社加藤文明社
デザイン　小田切信二（wip・er	graphics）　　イラスト　角裕美

QRコードは（株）デンソーウェーブ
の登録商標です。アクセスするには、
インターネットに接続する必要があ
ります。通信料が発生する場合があ
りますので、ご注意ください。

Let’s Be Friends!
×12、		 ×56、		 ×1

Unit
×74、		 ×40、		 ×8、		 ×8

Daily Life
×6、			 ×4

Let’s Read
×3

Active Grammar
×6

You Can Do It!
×3、		 ×5、		 ×1

World Tour
×4

ICTを活用しよう／英語の学び方ガイド
×2、		 ×1

Story Retelling
×1

Let’s Talk!
×2、		 ×3

Sounds and Letters
×69

基本文のまとめ
×28

Play Back the Story
×3、	 ×3、	 ×3

Unit
×73、	 ×40、	 ×8、		 ×9

Daily Life
×10、	 ×4

Let’s Read
×5

Active Grammar
×8

You Can Do It!
×2、	 ×9、	 ×1

World Tour
×1、	 ×4

ICT を活用しよう
×2

Story Retelling
×1

Let’s Talk!
×2、	 ×3

基本文のまとめ
×28

音声のまとめ
×9

Play Back the Story
×3、		 ×3、		 ×3

Unit
×69、	 ×37、	 ×8、	 ×7

Daily Life
×6、		 ×1

Let’s Read
×6

Active Grammar
×3

You Can Do It!
×3、	 ×3、	 ×2

World Tour
×1、	 ×3

ICT を活用しよう
×2

Story Retelling
×1

Let’s Talk!
×2、	 ×3

基本文のまとめ
×20

音声のまとめ
×8

内容解説資料

音声 動画

1年 3年

単元別収録コンテンツ一覧 PDF

Unit 8（ 3年 p.101）

3 年生の最後に、ストーリー
の締めくくりとしてオリジナ
ルソングを収録しています。
中学校の既習事項で構成され
た歌詞で、英語の音韻のおも
しろさにも触れることができ
ます。ストーリーを思い返し
ながら、歌ってみてください。

動的コンテンツ

計 228 点計 337 点 計 194 点

教科書裏表紙の QR から、今日的課題の解決の糸口となる、7 種の動画や音声を視聴できます。
❶タブレットなどを使うときは　❷情報モラル　❸防災　❹自分らしさを認め合う　❺不安や悩みに向き合う　❻ SDGs　❼学校で使う日本語

Here We Go! 
Let’s Sing

光村図書	
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