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 「書き初めマスターブック」 行書スイッチ別冊 「書写ブック」（硬筆練習帳）

令和7年度版

教科書の表紙について
中学生の日常は、書くことであふれています。
ノートをとるとき、板書するとき、
日常を彩る“書く”ことを楽しんでほしい。
そんな思いを、表紙に込めました。
表紙絵は、イラストレーター・早川世詩男さんの描き下ろしです。

子どもたちの未来のために、光村図書は、教科書の作成に
あたって、次のような配慮や工夫をしています。

編集の趣旨と特色
本資料は、一般社団法人 教科書協会が定めた「教科書発行者行動規範」に則って作成したものです。内容解説資料
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◎全てのページについて、次の観点から、専門家による校閲を行いました。
　カラーユニバーサルデザイン／特別支援教育／学習のユニバーサルデザイン／
　人権教育／外国人児童生徒等教育／防災教育
◎持続可能な開発目標（SDGs）に関連するテーマを幅広く取り上げました。
◎生徒の学習負担を軽減できるよう、書き文字との差異が少ない書体を開発し、本文に
　使用しました。
◎目次や単元名には、見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを
　採用しました。
◎環境に配慮した紙、植物油インキを使用しました。
◎生徒の負担を軽減するため、堅牢で薄い紙を開発し、使用しました。
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内容解説資料

教科書巻末に、「この本
を作った人からのメッセ
ージ」を掲載しました。
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い
ま
、改
め
て
、子
ど
も
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に

手
書
き
の
よ
さ
を
考
え
る
、

そ
ん
な
一
冊
を
作
り
ま
し
た
。

P88-89
3年「手書きのよさって、何だろう」

手書きとデジタル、それぞれのよさや特徴について
考える教材を新たに設けました。
光村図書 中学校英語教科書『Here We Go!』で
絶大な人気を誇るキャラクターたちが登場します。

山
梨
大
学
名
誉
教
授

光
村
図
書 

書
写
教
科
書
編
集
委
員

今
、デ
ジ
タ
ル
化
が
急
速
に
進
む
社
会
の

中
で
、手
で
文
字
を
書
く
価
値
や
、書
写
を

学
ぶ
意
義
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、私
た
ち
の
日
常
は
、文
字
な
く
し

て
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。「
相
手
意
識
」
を

も
っ
て
書
く
プ
ロ
セ
ス
自
体
が
書
写
学
習

の
意
義
で
あ
り
、教
科
の
枠
を
超
え
て
、必

要
不
可
欠
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の

基
礎
と
も
な
り
ま
す
。全
て
の
学
び
の
土

台
と
な
る
「
書
く
力
」
を
養
う
こ
と
が
、

今
こ
そ
必
要
な
の
で
す
。

P104-105
3年「自分らしい文字」

さまざまな分野の著名人の
手書き文字を取り上げました。

3 2



［ 学習の進め方 ］

ページへ

［ 行書スイッチ ］［ 書き初めマスターブック ］

123

全教材に、学習の進め方を三つの
ステップで示しました。見通しを
もつことで、子どもたちが主体的に
学習に取り組むことができます。

中学校で初めて学習する「行書」を
楽しく学べるよう、書くときのポイ
ントを押さえた「行書スイッチ」を
作りました。

書き初めの由来やポイントをまとめた
「書き初めマスターブック」のほか、
文字文化の豊かさに触れる多様な
教材を用意しました。

学
び
や
す
く
、

教
え
や
す
い
。

書
く
力
が

確
か
に
身
に
つ
く
。

豊
か
な
文
字
文
化
に

触
れ
る
。

考
え
よ
う

1

確
か
め
よ
う

2

6・7

生
か
そ
う

3

ページへ8・9ページへ10・11
5 4



「学びのカギ」でポイントを確認
学習のポイントがひと目で分かります。

教科書サイズを5mmワイドにすることで、
半紙と同じ比率になりました。

P54-55
P56-57

半紙と同じ比率

1

QRコードコンテンツ

「学びのカギ」でポイントを確認QRコード

書き方への理解が、ぐっと深まる！

学習のポイントがひと目でわかります。

「
何
を
、ど
う
学
ぶ
か
」
が
わ
か
る
よ
う
、

学
習
の
進
め
方
を
示
し
ま
し
た
。

「行書」の基本的な書き方を学ぶ教材では、
半紙原寸大を掲載。大きくわかりやすい教材文字で
学びやすさにも配慮しました。

教科書サイズを5mmワイドにしました。
１ページ大の教材文字は、128%に拡大
すると半紙と同じ大きさになります。

穂
先
の
動
き
を
、

朱
墨
で
わ
か
り
や
す
く
示
し
ま
し
た
。

「大木」の筆使い 「点画の変化」

P54-55P56-57

学
び
や
す
く
、教
え
や
す
い
。

1

全ての毛筆教材に筆使いを確かめる動画を収録
しました。
▶本資料12・13ページ「QRコードで学びが深まる」

全
教
材
に
、学
習
の
進
め
方
を
三
つ
の
ス
テ
ッ
プ
で
示
し
ま
し
た
。

見
通
し
を
も
つ
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
が
主
体
的
に
学
習
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。123

考
え
よ
う

学
習
の
進
め
方

観
察
や
比
較
を
通
し
て
、

文
字
の
整
え
方
の
原
理
・
原
則
を
発
見
す
る
。

確
か
め
よ
う

「
学
び
の
カ
ギ
」
に
書
か
れ
た

原
理
・
原
則
を
確
認
す
る
。

毛
筆
で
書
い
て
、原
理
・
原
則
を
確
認
す
る
。

生
か
そ
う

硬
筆
で
書
い
て
、日
常
の
文
字
に
生
か
す

手
が
か
り
と
す
る
。

半紙原寸大で学びやすい

半紙と同じ比率

6

「
文
字
の
整
え
方
」
を
学
び
、他
の
文
字
に
も

応
用
で
き
る
「
書
く
力
」
を
育
み
ま
す
。



QRコードコンテンツ

書
く
力
が
確
か
に
身
に
つ
く
。

2

2
中
学
校
で
初
め
て
学
習
す
る
「
行
書
」
を
楽
し
く
学
べ
る
よ
う
、

書
く
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え
た
「
行
書
ス
イ
ッ
チ
」
を
作
り
ま
し
た
。

行書の特徴がひと目でわかる！
楷書から行書への変化を、
アニメーション動画で視覚的に解説しました。
▶︎本資料12・13ページ「QRコードで学びが深まる」

P52-53

P80 「行書を活用しよう」

Q
R
コ
ー
ド

行
書
の
特
徴
を
四
つ
の
ス
イ
ッ
チ
に
し
ま
し
た
。

「
行
書
を
整
え
て
書
き
た
い
！
」と
い
う

生
徒
の
意
欲
を
高
め
ま
す
。

行
書
ス
イ
ッ
チ

行書を日常生活でも生かすことが
できるよう、活用のアイデアを
豊富に掲載しました。

行書を日常に生かす

8



QRコードコンテンツ

10

123

書
く
準
備
を
し
よ
う

書
き
初
め

マ
ス
タ
ー
ブ
ッ
ク

書
き
初
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
３
ス
テ
ッ
プ
で

解
説
し
ま
し
た
。

伝
統
的
な
文
字
文
化
で
あ
る
書
き
初
め
を
、

全
８
ペ
ー
ジ
の
構
成
で
楽
し
く
わ
か
り
や
す
く

教
材
化
し
ま
し
た
。

自
ら
考
え
、主
体
的
に
取
り
組
む
書
き
初
め
学
習
を

提
案
し
ま
す
。

教
科
書
を
分
析
し
よ
う

配
列
を
マ
ス
タ
ー
し
よ
う

全国書き初めマップ 全国文字マップ

全国筆・紙・墨・硯マップ 全国防災文字マップ

豊
か
な
文
字
文
化
に
触
れ
る
。

3

3
書
き
初
め
の
由
来
や
ポ
イ
ン
ト
を
ま
と
め
た
「
書
き
初
め
マ
ス
タ
ー
ブ
ッ
ク
」
の
ほ
か
、

文
字
文
化
の
豊
か
さ
に
触
れ
る
多
様
な
教
材
を
用
意
し
ま
し
た
。

書き初めの由来と、全国の書き初め文化を紹介。

身近にあるさまざまな文字を取り上げました。

全国文字マップ 全国フォント見つけ隊

3年 P90 2年 P82

P146-147

（
P

145
）

（
P

144
）

（
P

142
-143
）

全47都道府県の写真資料が充実！
全国のさまざまな地域の文字、用具、伝統行事を取り上げました。
文字文化への理解を深めるきっかけになります。

充
実
の
書
き
初
め
教
材

［ 1年生 ］
・「
不
言
実
行
」

・「
文
武
両
道
」

・「
強
い
決
意
」

・「
挑
戦
」

・「
早
春
」

・「
探
究
」

・
ユ
ネ
ス
コ
憲
章
前
文

（
毛
・
行
書
／
楷
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
楷
書
）

（
毛
・
楷
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
硬
・
楷
書
）

［ 2年生 ］
・「
将
来
の
夢
」

・「
温
故
知
新
」

・「
無
我
」

・「
流
れ
る
雲
」

・「
花
鳥
風
月
」

・ 

平
家
物
語「
敦
盛
の
最
期
」

（
毛
・
行
書
／
楷
書
）

（
毛
・
行
書
／
楷
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
硬
・
行
書
）

・「
旅
立
ち
の
春
」

・「
伝
統
を
守
る
」

・「
持
続
可
能
」

・「
新
た
な
目
標
」

・「
大
志
を
抱
く
」

・ 

古
今
和
歌
集
仮
名
序

［ 3年生 ］

（
毛
・
行
書
／
楷
書
）

（
毛
・
行
書
／
楷
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
毛
・
行
書
）

（
硬
・
行
書
）

新設



QRコードコンテンツ

11補充教材　　  点
・書写ブック（紙面）
・書くときの姿勢と持ち方
 （硬筆）（右手で書く人）
・書くときの姿勢と持ち方
 （硬筆）（左手で書く人）

・用具の準備（左手で書く人）
・教材文字
 （「春風」・「北西」・「名作」・
「調和」・「若菜」・「深まる秋」）

・文字マップ作りにチャレンジしよう

必要なときに、いつでも使える！

Q‌
R
コ
ー
ド
で
学
び
が
深
ま
る

動画で見ると、
筆使いがよく
わかるね！

動画に
直接リンク！

合計 463
QR コードコンテンツを収録しました。

［ 

上
か
ら 

］

［ 

斜
め
か
ら 

］

動画　　　　点

315

137

写真　　　　点

・書写体操／整理体操（2 点）
・書くときの姿勢（1 点）
・筆記具の持ち方（4 点）
・用具の準備・片付け（5 点）
・タブレットなどを使うときに
  気をつけること（1 点）
・筆使い動画（106 点）

・筆使い解説動画（6 点）
・アニメーション（4 点）
・書き初めをマスターしよう（1 点）
・学習に役立つ資料
  （SDGs ／筆の作り方など）（5 点）
・この本を作った人たちからのメッセージ（1 点）
・アルファベットの書き方（1 点）

・行書を活用しよう（9 点）
・全国紙の題字を見てみよう（3 点）
・身近な UD フォント（8 点）
・全国文字マップ（165 点）

・全国書き初めマップ（31 点）
・全国筆・紙・墨・硯マップ（59 点）
・全国防災文字マップ（40 点）

※ QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

点の

教
科
書
紙
面
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
読
み
取
る
と
、

学
習
に
役
立
つ
コ
ン
テ
ン
ツ
へ
簡
単
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

学校生活や社会生活に役立つ資料 （教科共通コンテンツ）

いま、子どもたちみんなに考えてほしい大切なことを、
テーマ別に動画にしました。

タブレットなどを使うときは／情報モラル／防災／
自分らしさを認め合う／不安や悩みに向き合う／
SDGs ／学校で使う日本語

筆
使
い
動
画

筆
使
い
と
字
形
の
両
方
が
わ
か
り
や
す
い
よ
う
、

上
か
ら
と
斜
め
か
ら
の
二
ア
ン
グ
ル
を

組
み
合
わ
せ
た
映
像
を
採
用
し
ま
し
た
。

P56-57

筆使いや動きがよくわかる！

文字文化への理解が深まる！

筆使い解説動画

書写体操

用具の片付け

アニメーション

大
充

実！

13 12
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［ 

筆
記
具
を
使
い
分
け
よ
う  

］

絵筆・筆ペン・筆ボールペン鉛
えん

筆
ぴつ

・色鉛筆
シャープ
ペンシル

フェルトペン
（太・中・細）

学
校

生
活

行
書
を
活
用
し
よ
う

読
み
や
す
く
速
く
書
く
こ
と
が
で
き
る

行
書
の
よ
さ
を
生
か
し
て
、日
常
生
活
で
も
使
っ
て
み
よ
う
。

応お
う

援え
ん

旗

年
賀
状

学
級
目
標

ポ
ッ
プ

弐
に

ノ壱
いち

※
生
徒
作
品

※
生
徒
作
品

※
生
徒
作
品

※
生
徒
作
品

め
く
り

群ぐ
ん

青じ
ょ
う

行
書
の
文
字
に
は
、

ス
ピ
ー
ド
感
や

勢
い
が
あ
る
ね
。

突と
っ

破

参考作例

二次元
コード

国 語

超こ

え
る

できないできる

成功する人が
少ないから

成功するまでは
経済的に大変
だから

動画編集等による
健康面への影響が
心配だから

リスクが
大きい

ユーチューバー
だけじゃない

個人情報
流出の可能性
があるから

夢は自分で
決めるもの 夢や目標を

もつことはよい

人を楽しませる
仕事だから ＋お金を

かせぐこと
ができる

やりたいという
気持ちが強ければ
問題ない

閲覧者数が
励みになる

将
ユーチューバー

来の夢に親が反対することを理解できるか

甲
か

斐
い

 利
り

恵
え

子
こ

 先生
（軽井沢風越学園 教諭）

国
語

学
校
生
活
・
他
教
科

国
語
教
科
書
と
連
動
す
る
教
材

書
写
で
身
に
つ
け
た
力
を
日
常
生
活
に
生
か
せ
る
よ
う
、

国
語
を
は
じ
め
、他
教
科
や
学
校
生
活
で
活
用
で
き
る
教
材
を
掲
載
し
ま
し
た
。

国
語
教
科
書
と
連
動
し
た
教
材
を
、全
学
年
に
設
定
し
ま
し
た
。

国
語
と
一
体
的
に
扱
う
こ
と
で
、学
習
活
動
に

必
然
性
が
生
ま
れ
ま
す
。

［ 1年生 ］
・
書
写
ブ
ッ
ク

 （
竹
取
物
語
・
心
情
を
表
す
言
葉
）

・
季
節
の
し
お
り
①

・
情
報
収
集
の
達
人
に
な
ろ
う

［ 3年生 ］
・
書
写
ブ
ッ
ク

 （
万
葉
集
・
古
今
和
歌
集
・

  

新
古
今
和
歌
集
・
お
く
の
ほ
そ
道
・

  

こ
と
わ
ざ
・
慣
用
句
）

・
季
節
の
し
お
り
③

・
冊
子
に
ま
と
め
よ
う

・
通
信
文
を
見
て
み
よ
う

 （
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）

［ 2年生 ］
・
書
写
ブ
ッ
ク

 （
平
家
物
語
・
走
れ
メ
ロ
ス
・

  

人
物
を
表
す
言
葉
）

・
行
書
を
活
用
し
よ
う

 （
本
の
ポ
ッ
プ
）

・
季
節
の
し
お
り
②

・
職
業
ガ
イ
ド
を
作
ろ
う

P117 「通信文を見てみよう」

P81 「行書を活用しよう」

書写2年 P84-85 「季節のしおり②」

国語2年 P36-37 「枕草子」国語1年 P270 「語彙ブック」

書写1年 P9 「書写ブック」

国語教科書の
「語彙ブック」
にも対応！

［ デジタル付箋 ］

［ 学級目標 ］

［ 2年生 ］
・
行
書
を
活
用
し
よ
う

 

（
応
援
旗
・
め
く
り
・
学
級
目
標
な
ど
）

［ 資 料 ］
・
通
信
文
を
見
て
み
よ
う

 

（
メ
ー
ル
・
タ
ッ
チ
ペ
ン
で
の
署
名
な
ど
）

・
手
書
き
で
伝
え
よ
う

［ 3年生 ］
・
防
災
フ
ェ
ス
タ
を
開
こ
う

 

（
案
内
板
・
防
災
ク
イ
ズ
・
看
板
な
ど
）

新版教科書では、これまで以上に
国語・書写の連携を図りました。
国語教科書に掲載されている古文
や詩・短歌をなぞって書くことで、
生徒の理解がぐっと深まります。

15 14



新設

「
中
学
書
写
ス
タ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」

「中学書写スタートブック」には書写
学習の基礎・基本がすっきりとまとまっ
ているので、書写を専門にされていな
い先生方も、これさえ押さえておけば
OK !という安心感があります。

松
まつ

原
ばら

 美
み

佳
か

 先生
（金沢大学附属中学校 教諭）

教科書に完全準拠した、
全28ページの硬筆練習帳です。

教科書から
取り外せる
別冊仕様！

「書写ブック」の
硬筆課題に取り組み、

毛筆での
学習を定着させる。

教科書で文字の
整え方を確認する。

書写のゴールは、文字の整え方を学び、
日常に生かすことです。「書写ブック」
に書き込むことで、毛筆での学習を
硬筆に生かし、しっかりと定着させる
ことができます。

全国の入試問題等を分析し、
出題傾向の高い問題を掲載しています。

学力テストや入試にも
対応しました。

語句を書くことで、学びを日常に生かします。

上段に文字の整え方を、
下段に同じ要素をもつ硬筆課題を
豊富に設定しました。

Q&Aコーナーを
設けました。

巻頭に、書写の基礎・基本と小学校での
学習内容を掲載しました。

藤
ふじ

井
い

 浩
こう

治
じ

 先生
（元広島県尾道市立御調西小学校 校長）

・姿勢・筆記具の持ち方
・用具の準備・片付け
・学習の進め方 
・タブレットを活用しよう
・字形の整え方（小学校で学習したこと）

P30 -31
P32-33
P34 -35
P34 -35  
P36

別
冊
「
書
写
ブ
ッ
ク
」（
硬
筆
練
習
帳
）

P32-33

（
Ｐ
30-

36
）

（
Ｐ
1-

28
）
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今、「書写」からできることを、子どもたちと考えます。

SDGs
×
書写

防災教育
×
書写

防
災
フ
ェ
ス
タ
を
開
く

「
S
D
G
s
行
動
宣
言
」を
つ
く
るSDGsについて考えるきっかけ

となる、動画資料を収録しました。

「SDGsについて
考え、行動しよう」

全国各地の防災に関する
文字について、写真資料を見る
ことができます。

全国防災文字
マップ

書
道
用
紙
を

リ
サ
イ
ク
ル
す
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

フ
リ
ー
を
め
ざ
す

「書き初めマスターブック」は、森林を保つため
に切った「間伐材」を利用して作られた紙を
使っています。

オリジナル用紙
「光村間伐マット」を使用！

P141-148 K2204352

P98 P64

P33P141
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2

3

4

重

軽

21 20

学習指導書

●手本印刷
［対応漢字］
常用漢字2136字／人名用漢字 863字／ひらがな／カタカナ

●名前印刷
［対応漢字］
常用漢字 2136字／人名用漢字 863字（一部異体字にも対応）
／人名でよく使用される漢字／ひらがな／カタカナ

新キャラクター「お手本くん」

情
報
を
精
選
し
、
大
切
な
こ
と
が
ひ
と
目
で

わ
か
る
、
す
っ
き
り
と
し
た
レ
イ
ア
ウ
ト
を

実
現
し
ま
し
た
。
特
別
に
支
援
が
必
要
な

生
徒
に
と
っ
て
も
、
混
乱
が
生
じ
に
く
く

学
び
や
す
い
紙
面
で
す
。

［ 

特
別
支
援
教
育
に
関
す
る
校
閲 

］

［ 

人
権
に
関
す
る
校
閲 

］

氏
間
和
仁
　
広
島
大
学
大
学
院
教
授

出
口
真
紀
子
　
上
智
大
学
教
授

［ 

カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
関
す
る
校
閲 

］

市
原
恭
代
工
学
院
大
学
准
教
授

N
P
O
法
人
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
機
構
（
C
U
D
O
）
理
事

UD 書体

少数派の色覚 多数派の色覚

一般的なゴシック体

特
別
支
援
教
育
へ
の
配
慮

全
て
の
生
徒
の
最
適
な
学
び
の
た
め
に

先
生
の
授
業
づ
く
り
の
サ
ポ
ー
ト
の
た
め
に

1い
ち
ば
ん
大
事
な
こ
と
を
大
き
く
、

そ
の
他
の
事
例
は
小
さ
く
扱
う
な
ど
、

情
報
に
軽
重
を
つ
け
ま
し
た
。

光
村
教
科
書

よ
く
あ
る
配
色

P96

教
科
書
96
・
97
ペ
ー
ジ
で
は
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
書
体
に
つ
い
て
の
コ
ラ
ム

を
設
け
、
文
字
の
見
え
方
の
多
様
性
に

つ
い
て
理
解
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

半紙手本・名前手本が教科書教材と同様の
文字で簡単に作成できます。

お手本くん

指導のポイントを、わかりやすく視覚的に示し
ます。「図説 デジタル教科書・教材活用ガイド

（学習者用・指導者用）」を新設。 本編・朱書編・毛筆原寸大資料・硬筆ワークシート

楷書・行書
に対応！

文字を新規追加！

朱書編／本編／図説デジタル教科書
・教材活用ガイド／ワークシート

［ 手本印刷 ］ ［ 名前印刷 ］

複
数
の
色
を
用
い
る
文
字
や
図
表
な
ど
は
、

全
て
の
生
徒
が
明
確
に
識
別
で
き
る
色
の

組
み
合
わ
せ
に
配
慮
し
ま
し
た
。

色
覚
の
多
様
性
へ
の
配
慮

読
み
や
す
さ
へ
の
配
慮

目
次
や
単
元
名
に
は
、
読
み
や
す
さ
と
見

や
す
さ
を
追
求
し
た
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

（
U
D
）
書
体
を
用
い
ま
し
た
。

写
真
や
イ
ラ
ス
ト
、
生
徒
の
名
前
や
活
動

場
面
で
、男
女
の
役
割
を
平
等
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ア
イ
ヌ
の
文
化
を
取
り
上
げ
る
な

ど
、
多
様
な
文
化
を
理
解
で
き
る
よ
う
配
慮

し
ま
し
た
。 多

様
性
へ
の
配
慮

教科書紙面のデジタル化に加えて、墨と朱墨の
筆使い動画は、上から・斜めからの２アングル
の映像を収録。他にも、硬筆ワークシート、毛筆
原寸大資料の紙面もご用意しました。

［ 特別支援機能 ］
総ルビ／機械音声再生／文字色・背景色・明るさの変更／
ハイライト機能／分かち書き／リフロー表示

紙の教科書と同一の内容をデジタル化。生徒の
学習活動をより充実させたり、教科書へのアク
セシビリティを高めたりするための新たな学び
の道具です。

学習者用デジタル教科書

指導者用デジタル教科書（教材）

※タブレット端末で読み取ってください。スマー
トフォンでは、機種によって、ご利用いただけない
コンテンツがあります。

https://www.mitsumura-tosho.co.jp/07c-
kyokasho/digital/

デジタル教科書・教材
ウェブ体験版はこちら



 

学
年

月

時
数

単
元
名
・
教
材
名
・
ペ
ー
ジ

毛
筆
課
題

学
習
指
導
要
領
の
内
容

【
知
識
及
び
技
能
】

 

そ
の
他
の

 

指
導
事
項

⑶
の
事
項

⑴
の
事
項

書写ブック（1〜3年）

適
宜

9

１
年
生

漢
字
の
筆
使
い 	

 

Ｐ
3

エ
ア

イ

筆
順
／
外
形
と
中
心 	

 

Ｐ
4

エ
ア

イ

点
画
の
組
み
立
て
方
／
部
分
の
組
み
立
て
方 	

 

Ｐ
6

エ
ア

イ

言
葉
を
書
こ
う
１ 	

 

Ｐ
8

ア
、
エ
ア

イ

点
画
の
変
化  	

 

Ｐ
10

エ
イ

イ

点
画
の
連
続  	

 

Ｐ
12

エ
イ

イ

２
年
生

点
画
の
省
略  	

 

Ｐ
14

ウ
ア

ウ

筆
順
の
変
化  	

 

Ｐ
16

ア
、
ウ
ア

ウ

言
葉
を
書
こ
う
２ 	

 

Ｐ
18

ア
、
ウ
ア

ウ

３
年
生

書
写
テ
ス
ト
に
挑
戦
し
よ
う 	

 

Ｐ
20

エ
ア

ア

言
葉
を
書
こ
う
３ 	

 

Ｐ
22

ア
、
エ
ア

ア

適
宜

２
〜
３
年
生

都
道
府
県
名
を
練
習
し
よ
う 	

 

Ｐ
24

２
年
ウ
ア

３
年 

エ
ア

２
年
ウ

３
年
ア

年
賀
状
を
書
こ
う 	

 

Ｐ
26

中学書写
スタートブック

適
宜

適
宜

・
姿
勢
・
筆
記
具
の
持
ち
方 	

 

Ｐ
30

・
用
具
の
準
備
・
片
付
け 	

 

Ｐ
32

・
学
習
の
進
め
方
／
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
よ
う  	

 

Ｐ
34

・
字
形
の
整
え
方 	

 

Ｐ
36

1年

4〜7月

7

❶ 

読
み
や
す
く

書
く
た
め
の
楷
書

漢
字
を
分
解
し
て
み
よ
う  	

 

Ｐ
38

エ
ア

イ

漢
字
の
筆
使
い   	

 

Ｐ
40

「
天
地
」

エ
ア

イ

楷
書
に
調
和
す
る
仮
名
（
い
ろ
は
歌
）  	

 

Ｐ
44

い
ろ
は
歌

ア
、
エ
ア

文
字
の
大
き
さ
と
配
列
（
俳
句
） 	

 
Ｐ
46

「
五
月
雨
を
あ
つ
め
て
早
し
最
上
川
」

ア
、
エ
ア

イ

［
コ
ラ
ム
］
文
字
の
歴
史
を
探
る  	

 
Ｐ
48

エ
ア
・
イ

9〜12月

8

❷ 

読
み
や
す
く
速
く

書
く
た
め
の
行
書

行
書
の
特
徴
／
行
書
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
よ
う 	

 

Ｐ
50

エ
ア
・
イ

イ

A
⑴
オ 

⑵
イ

点
画
の
変
化  	

 

Ｐ
54

「
大
木
」

エ
イ

イ

点
画
の
連
続 	

 

Ｐ
58

「
日
光
」

エ
イ

イ

1〜3月

1

［
国
語
］
季
節
の
し
お
り
① 	

 

Ｐ
62

ア
、
エ
ア
・
イ

イ

適
宜

［
国
語
］
情
報
収
集
の
達
人
に
な
ろ
う 	

 

Ｐ
64

エ
ア

イ

B
⑴
ア
・
イ

2 年

4〜7月

9

❶ 

読
み
や
す
く
速
く

書
く
た
め
の
行
書

点
画
の
省
略 	

 

Ｐ
66

「
積
雲
」

ウ
ア

ウ

筆
順
の
変
化 	

 

Ｐ
70

「
紅
花
」

ウ
ア

ウ

行
書
に
調
和
す
る
仮
名 

（
い
ろ
は
歌
）  	

 

Ｐ
74

い
ろ
は
歌

ア
、
ウ
ア

9〜12月

5

行
書
と
仮
名
の
調
和 	

 

Ｐ
76

「
豊
か
な
森
」

ウ
ア

ウ

A
⑴
オ 

⑵
イ

❷ 

文
字
を
使
い
分
け
る

楷
書
と
行
書
の
使
い
分
け 	

 

Ｐ
78

ウ
イ

ウ

A
⑴
オ 

⑵
イ

適
宜

［
国
語
・
学
校
生
活
］
行
書
を
活
用
し
よ
う 	

 

Ｐ
80

ウ
ア
・
イ

ウ

B
⑴
全

1

［
コ
ラ
ム
］
全
国
フ
ォ
ン
ト
見
つ
け
隊 	

 

Ｐ
82

ウ
イ

A
⑴
オ 

⑵
イ

1〜3月

1

［
国
語
］
季
節
の
し
お
り
②  	

 

Ｐ
84

ア
、
ウ
ア

ウ

適
宜

［
国
語
］
職
業
ガ
イ
ド
を
作
ろ
う 	

 

Ｐ
86

ウ
イ

ウ

B
⑴
全

3 年

4〜7月

5

❶ 

文
字
を
使
い
分
け
る

［
考
え
よ
う
］
手
書
き
の
よ
さ
っ
て
、
何
だ
ろ
う 	
 

Ｐ
88

エ
ア

A
⑴
オ 
⑵
イ

全
国
文
字
マ
ッ
プ  	

 

Ｐ
90

エ
ア

文
字
の
使
い
分
け   	

 

Ｐ
94

エ
ア

ア

A
⑴
オ 

⑵
イ

［
コ
ラ
ム
］
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
っ
て
何
だ
ろ
う 	

 

Ｐ
96

エ
ア

9〜12月

適
宜

［
総
合
］
防
災
フ
ェ
ス
タ
を
開
こ
う  	

 

Ｐ
98

エ
ア

ア

B
⑴
全

4

❷ 

未
来
へ
向
か
っ
て

三
年
間
の
ま
と
め 	

 

Ｐ
100

「
自
然
」「
輝
け
る
未
来
」

エ
ア

ア

［
コ
ラ
ム
］
自
分
ら
し
い
文
字 	

 

Ｐ
104

エ
ア

ア

A
⑴
オ 

［
国
語
］
季
節
の
し
お
り
③ 	

 

Ｐ
106

ア
、
エ
ア

ア

1〜3月

適
宜

［
国
語
］
冊
子
に
ま
と
め
よ
う 	

 

Ｐ
108

エ
ア

ア

Ｂ
⑴
全 

⑵
イ

書
く
道
具
が
生
ま
れ
る 	

 

Ｐ
140

［
発
展
］
な
り
き
り
、
書
聖
・
王
羲
之 	

 

Ｐ
165

エ
ア

随
時

適
宜

適
宜

 

日
常
に
役
立
つ
書
式

手
紙
の
書
き
方
（
縦
書
き
・
横
書
き
）

は
が
き
の
書
き
方
／
送
り
状
の
書
き
方

入
学
願
書
の
書
き
方
／
原
稿
用
紙
の
書
き
方
／
レ
ポ
ー
ト
の
書
き
方

１
年 

エ
ア 

イ

２
年
ウ
ア 

イ

３
年 

エ
ア

１
年
イ

２
年
ウ

３
年
ア

１
年
Ｂ
⑴
全 

⑵
イ

２
年
Ｂ
⑴
全 

⑵
イ

３
年
Ｂ
⑴
全 

⑵
イ

［
国
語
・
学
校
生
活
］
通
信
文
を
見
て
み
よ
う

［
学
校
生
活
］
手
書
き
で
伝
え
よ
う

 

中
学
生
の
た
め
の

漢
字
字
典

常
用
漢
字
表
（
２
１
３
６
字
）／
人
名
用
漢
字
表
（
８
６
３
字
） 

片
仮
名
・
数
字
・
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
／
部
分
別
行
書
一
覧

１
年 

エ
ア 

イ

２
年
ウ
ア 

イ

３
年 

エ
ア

１
年
イ

２
年
ウ

３
年
ア

 

書
き
初
め

マ
ス
タ
ー
ブ
ッ
ク

全
国
書
き
初
め
調
べ
隊
／
書
く
準
備
を
し
よ
う
／
教
科
書
を
分
析
し
よ
う

配
列
を
マ
ス
タ
ー
し
よ
う
／
好
き
な
言
葉
を
書
こ
う

１
年 

エ
ア 

イ

２
年
ア
、
ウ
ア 

イ

３
年 

ア
、
エ
ア

１
年
イ

２
年
ウ

３
年
ア

１
年
生
「
不
言
実
行
」「
文
武
両
道
」「
強
い
決
意
」

２
年
生
「
将
来
の
夢
」「
温
故
知
新
」

３
年
生
「
旅
立
ち
の
春
」「
伝
統
を
守
る
」 

書
き
初
め
補
充
教
材

「
不
言
実
行
」「
文
武
両
道
」「
強
い
決
意
」

「
将
来
の
夢
」「
温
故
知
新
」

「
旅
立
ち
の
春
」「
伝
統
を
守
る
」  

ほ
か

単
元
系
統
一
覧
表
・
学
習
指
導
要
領
と
の
対
照
表
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観点 内容と特色 例（該当ページ）

観点１ 教育基本法・学校教育法との関連
教育基本法や学校教
育法の理念を踏まえ
て編集上の配慮がさ
れているか。

⃝�書写の学習を通して幅広い知識・教養を身につけるとともに、書写で培った「文字を正しく整えて速
く書く力」を国語や他教科、日常の言語生活で生かす態度を育成できるよう配慮している。

全学年・全教材

⃝�知識・技能を習得し、課題解決を行う過程で、「思考力・判断力・表現力」や「学びに向かう力」など、
「生きる力」を支える能力を養えるよう配慮している。

全学年・全教材

観点２ 学習指導要領との関連
学習指導要領の基準	
性に鑑み、内容・系統
は適切に構成されて
いるか。

［１］学習指導要領への対応
⃝�学習指導要領に示された「我が国の言語文化に関する事項」の「書写」の指導事項を系統的かつ効
果的に学習できるよう、各単元・教材での学習内容を焦点化し、生徒の発達段階を考慮しつつ、段
階的に配列している。

全学年・全教材

学習指導要領の方向	
性に対応した工夫・配
慮はどのようになさ	
れているか。
●1	基礎的・基本的な	
知識・技能の	
習得と活用

⃝�知識・技能の習得と活用を繰り返しながら、着実に基礎・基本を定着できるよう、1年から3年まで
の内容を１冊にまとめ、段階的に配列している。

全学年・全教材

⃝�全教材に学習のポイントがひと目でわかる「　　学びのカギ」を設け、他の文字を書くときにも普遍
的に活用できる基礎・基本、原理・原則を明確に示している。

「学びのカギ」P40 他

⃝�別冊の硬筆練習帳「書写ブック」を設け、毛筆教材文字と同じ学習要素をもつ硬筆課題を豊富に設定
している。硬毛の密接な関連を図りながら、毛筆での学習が硬筆に生きるよう工夫している。

「書写ブック」P1-28

⃝�巻頭に「中学書写スタートブック」を新設し、書写の基礎・基本をわかりやすく示している。また、書写学
習の目的や正しい姿勢・持ち方の重要性にも触れることで、生徒が意欲的に学べるよう工夫している。

「中学書写スタート
ブック」P30-36

●2	「主体的・対話的で	
深い学び」の実現	
に向けた工夫

⃝��目次に中学校3年間の目標を掲げ、新たな学習事項である行書の学習に見通しをもてるよう工夫して
いる。また、全教材に「目標」及び「振り返ろう」（自己評価の観点）を設定し、知識・技能の定着
や自己の変容を確かめられる構成としている。 

P29
「目標」「振り返ろう」
全教材（1年 P40 他）

⃝�生徒が見通しをもって、主体的に学習に取り組むことができるよう、各教材は、❶考えよう（原理・
原則の発見）→❷確かめよう（書いて原理・原則を確認）→❸生かそう（日常の文字に生かす・振り
返り）という展開が、ひと目でわかる構成にしている。巻頭ページ（中学書写スタートブック）では、
「学習の進め方」を写真でわかりやすく示し、「どう学ぶか」をイメージできるよう工夫している。 

1年 P54-55 他
「学習の進め方」
P34-35

⃝�教材冒頭には、文字の原理・原則を考えたり話し合ったりする活動を設定し、対話を通して主体性や
思考力・判断力・表現力を養えるよう配慮している。 

1年P54-55 他

●3	「文字文化」への	
理解を深めるため	
の工夫

⃝�手書きとデジタル、それぞれのよさや特徴について考える教材「手書きのよさって、何だろう」（3年）
を新設し、手書きの価値について考えを深めることができるよう工夫している。

「手書きのよさって、何だ
ろう」3年P88-89

⃝�巻末に「書き初めマスターブック」を新設し、書き初めの由来や、地域の書き初め文化を紹介するこ
とで、優れた伝統の継承と新しい文化の創造に貢献するための素地を培えるよう配慮している。

「書き初めマスターブック」
P141-148

⃝�地域ゆかりの活字を扱ったコラム「全国フォント見つけ隊」（2年）、身の回りにある文字を取り上げ
た「全国文字マップ」（3年）、見やすさ・読みやすさにこだわった活字（ユニバーサルデザイン書体）
を扱ったコラム「ユニバーサルデザインフォントって何だろう」（3年）、書の用具の製造工程を紹介
した「書く道具が生まれる」など、文字や文字文化への理解・関心を高める教材を随所に位置づけ
ている。

「全国フォント見つけ隊」
2年P82-83
「全国文字マップ」
3年P90-93
「ユニバーサルデザイン
フォントって何だろう」
3年P96-97
「書く道具が生まれる」
P140

●4	コンピュータなど
の情報機器の活用

⃝�教科書紙面に「二次元コード（QRコード）」がある教材には、学習の参考となる豊富な資料を用意
している。【収録コンテンツ】運筆・体操動画 (133点）・アニメーション (4点）・写真（315点）・左
利き生徒用紙面ほか（11点）

1年P52他

⃝�タブレット端末を使う際の姿勢写真や、使用後に行う「整理体操」を掲載するなど、健康面への影響に
配慮している。

「タブレットを使う姿勢」
P31
「整理体操」P30

⃝�教科書裏表紙の「二次元コード」からは、タブレット端末を使うときの注意点や、学校で使う日本語
などのテーマ別動画を閲覧することができ、誰もが、安心・安全に学校生活を送ることができるよう
配慮されている。

裏表紙

全体の分量や、各学年
の単元数・教材数の
配分・配列は適切か。

［２］分量・配列
⃝�各学年で求められる学習要素を効率よく身につけられるよう単元・教材を精選し、発達段階に
即して系統的・段階的に配列している。

全学年・全教材

⃝�１教材１事項で構成し、学習のねらいを焦点化することで効率的に力をつけられるよう配慮している。 全学年・全教材
（1年P40-43 他）

⃝�各教材は、目標の把握→基礎・基本の理解→確認→活用→振り返りという学習の流れがひと目でつ
かめる構成で、生徒が見通しをもって学習できるようになっている。

1年 P54-55 他

⃝�本編と硬筆練習帳「書写ブック」を随時 相互参照しながら活用することで、生徒の実態や学校、
地域の特性に合わせた指導ができるよう配慮している。

「書写ブック」P1-28

教材化にあたり、どのよ
うな工夫が見られるか。

［３］教材の選定と教材化 
⃝�毛筆教材では、朱墨や筆使いを示す写真を用いて、筆脈や穂先の動きを把握しやすいように工夫している。 全毛筆教材（1年P55他）

観点 内容と特色 例（該当ページ）
⃝�作例の種類や書式、筆記具などは、生徒の日常や学校生活に即したものを採用し、生徒が書写を日
常に生かすイメージをもてるように配慮している。

1年 P64 他

教材文字や題材の選
定は適切に行われて
いるか。

⃝�硬筆・毛筆とも、生徒の発達段階に即した字体で示している。また、生徒の混乱を招かないよう、楷
書・行書ともに書きぶりを一貫させ、部分の形も統一している。

全学年・全教材

⃝�書写の学習要素を習得するのに適しているだけでなく、自然の美しさを感じられる文字を選定するな
ど、言葉としても美しい、価値ある教材文字を選定している。⓯

2 年 P77 他

⃝�学習をサポートする写真やイラストにおいては、ジェンダーの平等を実現できるよう男女のバランス
や役割に配慮している。5

P30、P34-35他

今日的な教育課題へ
の対応は図られてい
るか。	
（SDGs・防災教育・
多様性等）

⃝�随所にミニコーナー「SDGs×書写」を設け、用具を片付ける際に、ペットボトルの代わりにアルミ缶
を使用した例を紹介するなど、教科書全体を通してSDGsの達成に向けて教材化を図っている。⓮

P33他

⃝�「防災フェスタを開こう」では、ポスターや看板作りなどを取り上げ、書写の学びを生かしながら防災・
安全への意識を高められるよう配慮している。

「防災フェスタを開こう」
3年P98-99

⃝�左利きの生徒の学びやすさを考え、左手で書くときの手や用具の位置を示した写真を掲載している。さら
に、二次元コードから読み取れるコンテンツとして、左利きの生徒用の教科書紙面や動画を用意している。

P33

⃝�「自分らしい文字」（3年）では、著名人の個性あふれる手書き文字を取り上げ、生徒自らも夢を描き、
それに向かって行動しようとする意欲を高められるよう、工夫している。

「自分らしい文字」
3年P104-105

国語科国語や他教科、
日常生活との関連は
図られているか。

⃝�古典文学や短歌・俳句を書いて味わう「季節のしおり」や「言葉を書こう」、書き初めなどの体験
を通し、伝統的な言語文化への理解を深められるよう配慮している。

「季節のしおり」
1年 P62-63/2 年 P84-85
3 年 P106-107
「言葉を書こう」
1年 P8-9/2 年 P18-19
3 年 P22-23
「日常に役立つ書式」
P109-118
「情報収集の達人になろう」
1年 P64
「行書を活用しよう」
2年 P80-81
「職業ガイドを作ろう」
2年 P86

⃝�「日常に役立つ書式」では、手紙やはがき、原稿用紙、通信文等の書式を整理して示し、身につけた
書写力を日常生活に生かす手がかりとしている。

⃝�「情報収集の達人になろう」（1年）や「行書を活用しよう」（2年）、「職業ガイドを作ろう」（2年）で
は、ノートや学級目標、壁新聞など豊富な作例を掲載し、書写で習得した知識・ 技能を、国語や他
教科・学校生活に役立てる方法をイメージできるよう工夫している。

小学校・高等学校と
の接続は図られてい
るか。

⃝�巻頭に小学校での学習内容をまとめた「中学書写スタートブック（姿勢・筆記具の持ち方／用具の準
備・片付け／字形の整え方）」を設け、小学校からの円滑な接続を図るとともに、基礎・基本を活用
の中で定着できるよう配慮している。

「中学書写スタートブッ
ク」P30-36

⃝�高等学校芸術科書道への関連を意識し、1年に「文字の歴史を探る」、巻末に発展「なりきり、書聖・
王羲之」を設け、生徒の興味・関心に応じて書写学習を深化・発展させられるよう配慮している。

「文字の歴史を探る」
1年P48-49
「なりきり、書聖・王羲之」
P165

観点３ 使用上の配慮・工夫
学ぶ意欲や楽しさを	
喚起することや、使
用上の便利さ、表記・
表現の正確性に対す
る配慮は適切に行わ
れているか。
●1	デザイン

［４］体裁に関する配慮
⃝�限られた時間で効率よく学習できるよう、主たる学習要素は大きく丁寧に、それに付随する要素は小
さく簡潔に示している。学習のねらいが明確で大切なことがつかみやすい、めりはりのある紙面構成
になっている。4 ⓾

全学年・全教材
（1年P58-59 他）

⃝�学習のポイントを示す「　　学びのカギ」や課題解決のヒントを与えるキャラクターなど、紙面を構
成する要素の役割を明確にし、生徒の主体的学習の助けとなるよう配慮している。

全学年・全教材
（1年P40-41他）

●2	表記・表現 ⃝�発達段階に応じてわかりやすい文章で表現している。表記や用語は学年で段階を設けつつ統一している。 全学年・全教材

●3	表紙・製本・印刷
など

⃝鮮明で正確な色調で印刷している。 全体

⃝環境への配慮から、再生紙・植物油インキを用いている。 全体

⃝製本は、針金を３か所に施した中綴じで、長期の使用に耐えるよう配慮している。 全体

⃝�書き込み欄の充実に合わせ、強度が高く、鉛筆で書きやすい紙を開発し、採用している。文字やイラ
スト、写真が見やすく、裏写りの少ない紙質である。

全体

⃝�「中学書写スタートブック」、「書き初めマスターブック」には、森林を保つために切った間伐材を利
用して作られたオリジナル用紙を用いている。

「中学書写スタートブック」
P30-36
「書き初めマスターブック」
P141-148

⃝表紙には、防水効果があって汚れにくい、撥水コーティング加工を施している。 表紙

特別支援教育や色覚	
の多様性への配慮は	
なされているか。

［５］特別支援教育に関する配慮
⃝�特別支援教育の専門家による全ページの校閲を受け、全ての生徒が学習に集中できるように、大切
なことがひと目でわかる、すっきりとした紙面構成を実現している。4 ⓾

全学年・全教材
（1年P58-59 他）

⃝�複数の色を組み合わせるときには、色覚の多様性に配慮し、誰もが明確に識別できる配色を採用して
いる。4 ⓾

全学年・全教材
（P36他）

⃝�単元名や目次には、読みやすさと見やすさを追求した ユニバーサルデザイン書体を用いている。4 ⓾

観点別内容と特色

※国連が定めた持続可能な開発目標（SDGs）に関連する項目を数字で示しています。
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◎字形の整え方［P36］
◎点画の組み立て方［ブックP6］

◎漢字の筆使い［P40-43］

◎楷書に調和する仮名［P44-45］

◎点画の変化［P54-57］
○行書の特徴［P50-51］
○行書スイッチを入れよう［P52-53］
◎点画の変化［ブックP10-11］

◎点画の省略［P66-69］
○行書の特徴［P50-51］
○行書スイッチを入れよう［P52-53］
◎点画の省略［ブックP14-15］

◎筆順の変化［P70-73］
○行書の特徴［P50-51］
○行書スイッチを入れよう［P52-53］
◎筆順の変化［ブックP16-17］

◎行書に調和する仮名［P74-75］ ◎行書と仮名の調和［P76-77］

◎三年間のまとめ［P100-103］

◎楷書と行書の使い分け［P78-79］

◎中学書写スタートブック［P30-31］

◎文字の歴史を探る［P48-49］
◎情報収集の達人になろう［P64］

◎文字の使い分け［P94-95］
◎ユニバーサルデザインフォントって何だろう［P96-97］

◎文字の大きさと
　配列（俳句）
　［P46-47］

◎字形の整え方［P36］
◎筆順［ブックP4］

◎字形の整え方［P36］ ◎行書を活用しよう［P80-81］
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◎字形の整え方［P36］
◎漢字の筆使い［P40-43］
◎漢字の筆使い［ブックP3］

◎字形の整え方［P36］

◎字形の整え方［P36］
◎外形と中心［ブックP5］

横
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横
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書
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◎字形の整え方［P36］
◎部分の組み立て方［ブックP7］

ど
の
よ
う
に

（
楷
書
／
行
書
） 楷書で丁寧に 行書で速く

◎字形の整え方［P36］　◎行書を活用しよう［P80-81］　○日常に役立つ書式［P109-118］・
太
い
⇋
細
い

・
濃
い
⇋
薄
い

・
消
せ
る
⇋
消
せ
な
い

◎点画の連続［P58-61］
○行書の特徴［P50-51］
○行書スイッチを入れよう［P52-53］
◎点画の連続［ブックP12-13］

姿勢・執筆

漢字の筆使い

楷書に調和する仮名

点画の変化 点画の省略 筆順の変化

行書に調和する仮名 行書と仮名の調和

筆順 部分の組み立て方点画の組み立て方

◎主たる学習要素　○従属的な学習要素　■主に扱う学年　■従属的に扱う学年

点
や
画
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配
列
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行
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間
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行
頭・行
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余
白
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用
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文
字
の
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情
報
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よ
る
文

字
の
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き
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と
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文
字
の
大
き
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と

配
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平
結
び

三
角
結
び

筆記具の選択

◎行書を活用しよう［P80-81］
◎全国フォント見つけ隊［P82-83］
◎職業ガイドを作ろう［P86］

◎手書きのよさって、何だろう［P88-89］
◎防災フェスタを開こう［P98-99］
◎冊子にまとめよう［P108］
◎年賀状を書こう［ブックP26-27］

構成と指導の系統一覧表
書写要素 中学書写スタートブック（小学校での学習事項） 1年 2年 3年

姿勢・執筆

文字の
大きさと
配列

楷書

行書

日常化

点画の連続

点画のつながり

書体の選択・効果的な文字の書き方

従属的に扱う学年

筆圧

◎言葉を書こう１［ブックP8-9］
◎言葉を書こう２［ブックP18 -19］
◎言葉を書こう３［ブックP22-23］
◎文字の歴史を探る［P48 - 49］
◎季節のしおり①［P62-63］
◎全国フォント見つけ隊［P82-83］
◎季節のしおり②［P84 -85］
◎季節のしおり③［P106 -107］
◎書き初めマスターブック［P141-148］
◎なりきり、書聖・王羲之［P165］

文字文化・伝統的な言語文化

文字の大きさ・配列

外形・文字の中心

の力

の力

の力

3

1

2

1

1

2

2

1
2
3

1 2 3

1
2
3

43
4

1
2


