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現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

い
じ
め
問
題

い
じ
め
問
題
に
つ
い
て
じ
っ
く
り
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

全
学
年
に
、「
い
じ
め
を
許
さ
な
い
心
に
つ
い
て
考
え
る
」ユ
ニ
ッ
ト
を
設
け
ま
し
た
。

ク
ラ
ス
の
い
じ
め
対
策
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
各
学
年
の

早
い
時
期（
六
月
頃
）に
配
置
。「
向
上
心
、個
性
の
伸
長
」「
公
正
、公
平
、

社
会
正
義
」「
友
情
、
信
頼
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
項
目
の
教
材
で

構
成
し
、
多
面
的
・
多
角
的
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

ユニットの3教材目には、
「まなびをプラス」を配置。
「まなびをプラス」は、前の時間に
教材を読んで考えたことを、次の
時間に自分に引きつけて考えたり、
違う角度から迫ったりすることで、
実感を伴った学びへと深めます。

中学校3年間で学ぶ「生命の尊さ」の最後となる教材では、生命について考えるうえで
特に大切な三つのことを確認し、かけがえのない命を「思い切り生きること」について考えます。

臓器提供をした娘への手紙から、
「命のつながり」について考えます。

命が生まれる瞬間に立ち合う筆者の姿を通して、
「生きること」について考えます。

「9 いつもの教室の中で」p.441年

「9 『いじり』って」p.432年

「9 アイツとオレ」p.453年

「33 命と向き合う」p.1643年

「７ 嫌われるのを恐れる気持ち」p.36 2年

「9 『いじり』って」p.432年
「8 明日、みんなで着よう」p.392年

エルマおばあさんの、
最後の日 を々通して、
「命のすばらしさ」を考えます。

「29 エルマおばあさんからの
『最後の贈りもの』」p.140

1年

「19 つながる命」p.932年

「5 命が生まれるそのときに」p.252年

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

生
命
の
尊
さ

光
村
の
道
徳
で
は
、
各
学
年
に
三
教
材
ず
つ「
生
命
の
尊
さ
」の
教
材
を

用
意
し
、
生
と
死
を
巡
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か
ら
生
命
に
つ
い
て

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

45 44

9

い
つ
も
の
教
室
の
中
で

公
正
、
公
平
、
社
会
正
義

資料

い
じ
め
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
。

パ
ー
ス
。

は
は
は
、

ほ
ら
、
パ
ス

返
し
て
〜
。

は
は
っ
、

ナ
イ
ス
パ
ー
ス
！

今
日
は
体
操
着
袋ぶ
く
ろか
。

本
当
に
嫌い
や
だ
…
…
。

で
も
、「
や
め
て
。」っ
て

言
え
な
い
…
…
。

Ａ
が
、
こ
っ
ち
を
見
て
い
る
。

体
操
着
袋ぶ
く
ろを

投
げ
る
理
由

な
ん
か
な
い
。

笑
っ
た
ら
、

Ａ
が
か
わ
い
そ
う
だ
な
。

　次
の
漫ま
ん
画が

を
読
ん
で
、
い
じ
め
に
つ
い
て

考
え
よ
う
。

　│
│
あ
る
教
室
で
日
常
的
に
起
こ
っ
て
い

る
出
来
事
。

　ク
ラ
ス
メ
ー
ト
の
Ｂ
さ
ん
た
ち
が
、
Ａ
さ

ん
の
体
操
着
袋ぶ

く
ろを
投
げ
合
っ
て
い
る
。
　

い
や
、
で
も
、
こ
こ
は

笑
う
し
か
な
い
。

い
い
ぞ
、

い
い
ぞ
！

も
し
、
自
分
の
と
こ
ろ
に

体
操
着
袋ぶ
く
ろが
飛
ん
で
き
た
ら
、

❶❶

❷❷

❸❸

ま
た
、
Ａ
が

か
ら
か
わ
れ
て
る
。

で
も
、

だ
っ
て
、
関
わ
ら
な
い

ほ
う
が
い
い
か
ら
。

何
も
言
わ
な
い
人
は
、

他
に
も
い
る
。

❹❹

❺❺

❻❻❼❼

  

Ａ
さ
ん
の
気
持
ち
●
●

  

Ｂ
さ
ん
の
気
持
ち
●
●

  

Ｃ
さ
ん
の
気
持
ち
●
●

  

Ｄ
さ
ん
の
気
持
ち
●
●

考えよう

ま
た
か
…
…
。

へ
い
、

た
だ
、

す
か
っ
と
す
る
ん
だ
。

そ
れ
に
、

み
ん
な
に
受
け
る
の
は
、

気
持
ち
が
い
い
。

僕ぼ
く
も
投
げ
返
す
ん
だ
。

だ
っ
て
…
…
。

Ａ
は
、
嫌い

や
が
っ
て

い
る
よ
ね
。

こ
れ
っ
て
、

い
じ
め
だ
よ
ね
。

私
は
、
何
も

言
え
な
い
…
…
。

私
だ
け
じ
ゃ
な
い
し
。

「
８
　
魚
の
涙な

み
だ

」で
考
え
た
こ
と
を
、

さ
ら
に
深
め
よ
う
。

5

45

9

ア
イ
ツ
と
オ
レ

相そ
う

互 ご

理
解
、
寛 か

ん

容 よ
う

　毎
日
の
生
活
の
中
で
、
お
互た

が
い
を
理
解
し
合
う
の
が
、
難
し
い
と
感
じ
た
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　こ
こ
で
は
、
友
達
な
ど
、
身
近
な
人
と
の
関
係
を
振ふ

り
返
り
、
他
者
と
理
解
し
合
う
こ
と
に
つ
い
て
考
え
よ
う
。

他
者
と
わ
か
り
合
う
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
、何
だ
ろ
う
。

考えよう

●

あ
な
た
が
こ
れ
ま
で
に
、
相
手
の
意
見
を「
素す

直な
お

に
受
け
止
め
ら
れ
な
か
っ
た
な
。」と
思
う
の
は
、

ど
ん
な
と
き
だ
っ
た
だ
ろ
う
。

「
８
　
三
年
目
の『
ご
め
ん
ね
』」で
考
え
た
こ
と
を
、

さ
ら
に
深
め
よ
う
。

46

オ
レ
、
た
ぶ
ん

ア
イ
ツ
に
対た
い

抗こ
う

心
を

燃
や
し
て
る
。

成
績
は
同
じ
く
ら
い
。

ス
ポ
ー
ツ
も

同
レ
ベ
ル
。

友
達
の
数
は

オ
レ
が
上
？

ク
ラ
ス
で
目
立
つ
の
は

オ
レ
の
ほ
う
？

36

編
集
委
員
会

北き
た

澤ざ
わ

平へ
い

祐す
け

絵

7

嫌き
ら

わ
れ
る
の
を
恐お

そ

れ
る
気
持
ち

向
上
心
、
個
性
の
伸 し

ん
ち
ょ
う

長

　次
の
ペ
ー
ジ
の
手
紙
は
、
あ
る
中
学
生
が
自
分
の
悩な
や
み
を
打
ち
明
け
た
も
の
だ
。

　こ
の
手
紙
を
読
ん
で
、「
嫌き

ら
わ
れ
る
の
を
恐お
そ
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、

人
間
の
生
き
方
と
し
て
、
ひ
き
ょ
う
で
臆お

く
病び
ょ
うな
こ
と
か
」
に
つ
い
て
、
考
え
よ
う
。

自
分
ら
し
く
生
き
る
と
は
、ど
う
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。

考えよう

39

　い
じ
め
反
対
運
動
「
ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
」。
二
〇
〇
七
年
に
カ
ナ

ダ
で
起
こ
っ
た
こ
の
運
動
は
、
現
在
で
は
約
百
八
十
の
国
や
地
域
に
広

が
り
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
、
多
く
の
人
が
参
加
す
る
運
動
と
な
っ
て

い
る
。

　そ
の
始
ま
り
は
、
カ
ナ
ダ
の
学
校
の
生
徒
二
人
が
取
っ
た
、
あ
る
行

動
だ
っ
た
。

　新
学
期
が
始
ま
っ
た
日
の
こ
と
だ
。
一
人
の
男
子
生
徒
が
、
ピ
ン
ク

色
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
着
て
登
校
し
た
と
い
う
だ
け
で
、
し
つ
こ
く
か
ら

か
わ
れ
て
い
た
。
そ
し
て
、
彼か

れ
は
そ
れ
に
耐た

え
切
れ
ず
、
家
に
帰
っ
て

し
ま
っ
た
。

　上
級
生
の
ト
ラ
ヴ
ィ
ス・プ
ラ
イ
ス
は
、
友
達
か
ら
こ
の
出
来
事
を

聞
き
、
昔
の
こ
と
を
思
い
出
し
て
い
た
。
ト
ラ
ヴ
ィ
ス
は
、
過
去
に
、

「ピンクシャツデー」運動のきっかけを作ったトラヴィスさん。

編
集
委
員
会

8

明
日
、み
ん
な
で
着
よ
う

公
正
、
公
平
、
社
会
正
義  

510

43

友
情
を
育
む
た
め
に
大
切
な
こ
と
は
、何
だ
ろ
う
。

考えよう

●

あ
な
た
が
思
う「
い
じ
り
」と
は
、
ど
ん
な
行こ

う

為い

や
状

じ
ょ
う

況き
ょ
うの
こ
と
だ
ろ
う
。

友
情
、
信 し

ん

頼 ら
い

9

「
い
じ
り
」っ
て

　あ
な
た
は
、「
い
じ
り
」
と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。「
い
じ
り
」
と
は
、
一い
っ
般ぱ
ん
的
に
は
、
人
を
か
ら
か
う
よ
う
な
振ふ

る
舞ま

い

を
指
し
ま
す
。
あ
な
た
と
友
達
の
間
に
、「
い
じ
り
」
は
存
在
し
ま
す
か
。「
い
じ
り
」
に
つ
い
て
、
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
8

　明
日
、
み
ん
な
で
着
よ
う
」で

考
え
た
こ
と
を
、
さ
ら
に
深
め
よ
う
。

臓器提供をした娘への手紙から、

93

　
Ａ
ち
ゃ
ん
が
体
調
を
崩く

ず
し
て
か
ら
お
父
さ

ん
と
お
母
さ
ん
辛つ

らく
て
ね
。

　
毎
日
毎
日
神
様
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
目

に
見
え
る
物
全
て
に
、
お
山
に
行
っ
て
お
願

い
し
て
、
川
が
見
え
れ
ば
お
願
い
し
て
、
海

に
向
か
っ
て
も
…
…
い
ろ
い
ろ
神
社
な
ん
か

も
夜
中
に
行
っ
て
お
願
い
し
ま
し
た
。
最
後

に
は
落
ち
て
い
る
石
こ
ろ
さ
ん
た
ち
に
も
お

願
い
し
た
ん
だ
よ
。

　
で
も
ね
、
ど
う
し
て
も
Ａ
ち
ゃ
ん
と
お
父

さ
ん
を
入
れ
替か
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
ん
だ
っ

て
。
も
う
目
を
覚
ま
す
こ
と
は
で
き
な
い
ん

だ
っ
て
。
も
う
長
く
は
一い

っ
緒し

ょに
い
ら
れ
な
い

ん
だ
っ
て
。

　
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
辛つ

ら
く
て
辛つ

ら
く
て
、

寂さ
びし

く
て
寂さ

び
し
く
て
泣
い
て
ば
か
り
い
た
け

れ
ど
、
そ
ん
な
時
に
先
生
か
ら
の
説
明
で
Ａ

ち
ゃ
ん
が
今
の
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
み
た

　次
の
新
聞
記
事
を
読
ん
で
、
命
に
つ
い
て
考
え
よ
う
。

　東
海
地
方
の
病
院
で
脳
死
と
判
定
さ
れ
、
臓
器
提
供
を
し
た
６

　東
海
地
方
の
病
院
で
脳
死
と
判
定
さ
れ
、
臓
器
提
供
を
し
た
６
歳歳さ

い
さ
い

未
満
の
女
児
の
家
族
が

未
満
の
女
児
の
家
族
が
2525
日
、
日
本

日
、
日
本

臓
器
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、
思
い
を
つ
づ
っ
た
手
紙
を
公
表
し
た
。
女
児
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

臓
器
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、
思
い
を
つ
づ
っ
た
手
紙
を
公
表
し
た
。
女
児
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

脳脳の
う
の
う

症症し
ょ
う

し
ょ
うで
入
院
し
、
提
供
は
家
族
や
親
族

で
入
院
し
、
提
供
は
家
族
や
親
族
1313
人
の
総
意
で
決
め
た
と
い
う
。
全
文
は
次
の
と
お
り
。

人
の
総
意
で
決
め
た
と
い
う
。
全
文
は
次
の
と
お
り
。

臓
器
提
供
す
る
A
ち
ゃ
ん
へ

│
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
よ
り

つ
な
が
る
命
愛
情
注
いでね

編
集
委
員
会

19

つ
な
が
る
命

生
命
の
尊
さ

朗読
資料

510

10

10

5

中学校3年間で学ぶ「生命の尊さ」の最後となる教材では、生命について考えるうえで

44

●

次
の
問
い
に
答
え
な
が
ら
、
も
う
一
度
、「
い
じ
り
」と
は
何
な
の
か
、
話
し
合
お
う
。

私
は
、

だ
と
思
う
な
。

も
っ
と
詳く

わ

し
く

教
え
て
。

い
じ
り
と
い
じ
め
は
、

違ち
が

う
の
か
な
？

❶❶

い
じ
り
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て

し
ま
う
こ
と
っ
て
、
な
い
？

❼❼

い
じ
り
は
、

そ
の
場
限
り
の
こ
と
？

❻❻

い
じ
り
は

誰だ
れ

に
対
し
て
も
で
き
る
？

人
を
選
ん
で
、
や
っ
て
い
な
い
？

❹❹

そ
の
場
の
雰ふ

ん

囲い

気き

が

明
る
く
な
る
な
ら
、

い
じ
り
は
い
い
こ
と
？

❸❸

い
じ
ら
れ
る
人
が
、

嫌い
や

な
顔
を
し
て
い
な
け
れ
ば
、

問
題
な
い
の
？

❷❷

い
じ
り
は
、
仲
が
い
い
証し

ょ
う
こ拠
？

❺❺

あ
な
た
の
い
じ
り
で
、

楽
し
い
思
い
を

す
る
の
は
、
誰だ

れ

？

❽❽

い
じ
り
は
、

だ
と
思
う
よ
。

理
由
は
、
…
…
。

43

友
情
を
育
む
た
め
に
大
切
な
こ
と
は
、何
だ
ろ
う
。

考えよう

●

あ
な
た
が
思
う「
い
じ
り
」と
は
、
ど
ん
な
行こ

う

為い

や
状

じ
ょ
う

況き
ょ
うの

こ
と
だ
ろ
う
。

友
情
、
信 し

ん

頼 ら
い

9

「
い
じ
り
」っ
て

　あ
な
た
は
、「
い
じ
り
」
と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。「
い
じ
り
」
と
は
、
一い

っ
般ぱ

ん
的
に
は
、
人
を
か
ら
か
う
よ
う
な
振ふ

る
舞ま

い

を
指
し
ま
す
。
あ
な
た
と
友
達
の
間
に
、「
い
じ
り
」
は
存
在
し
ま
す
か
。「
い
じ
り
」
に
つ
い
て
、
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
8

　明
日
、
み
ん
な
で
着
よ
う
」で

考
え
た
こ
と
を
、
さ
ら
に
深
め
よ
う
。



3031

85

編
集
委
員
会

ま
つ
だ
こ
う
た
絵

17

わ
か
り
合
う
た
め
に

相そ
う

互 ご

理
解
、
寛 か

ん

容 よ
う

自
分
と
異
な
る
他
者
と
わ
か
り
合
う
こ
と
に
つ
い
て
、考
え
よ
う
。

考えよう

皆み
な

さ
ん
は
、
誰だ
れ

か
に
対
し
て
「
私
の
立
場
に
立
っ
て
考
え
て
ほ
し

い
。」
と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
い
っ
ぽ
う
で
、「
私
は
私
、

あ
な
た
は
あ
な
た
な
ん
だ
か
ら
、
相
手
の
立
場
に
立
っ
て
考
え
る
な

ん
て
無
理
だ
よ
。」
と
思
っ
た
こ
と
も
な
い
だ
ろ
う
か
。

　あ
な
た
自
身
の
経
験
を
振ふ

り
返
っ
て
み
よ
う
。

5

大
切
な
本
を
な
く
し
て

落
ち
込こ

ん
で
い
た
と
き
、

「
ま
た
買
え
ば
い
い
ん
だ
か
ら
、

そ
ん
な
に
落
ち
込こ

む
必
要
は

な
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」と

言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
。

も
う
少
し
、
僕ぼ

く
の
気
持
ち
を
考
え
て

ほ
し
い
と
思
っ
た
な
。

自分と異なる他者とのコミュニケーションに
ついて学んだ後に、節度のある端末の
使い方について考えます。

「17 わかり合うために」p.851年 「18 使いすぎって、どういうこと？」p.891年

災害時に避難所などで使用される、
段ボール製のベッドを作っている会社を
取り上げています。

「14 段ボールベッドへの思い」p.662年

東日本大震災後に、岩手県釡石市を
訪れた筆者が、希望とは何かを考えます。
（写真は、2019年に釡石市で行われたラグビーワール
ドカップの様子。）

「24 希望のカレンダー」p.1173年

東日本大震災の語り部活動を
行っている、佐々木清和さんを
取り上げた教材です。

「12 ひまわり」p.561年

91

18

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
中
の
社
会
で

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
発
達
に
よ
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
使
え
ば
、

誰だ
れ
も
が
世
界
中
に
向
け
て
、
自
分
の
考
え
や
思
い
を
自
由
に
発
信

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
見
ず
知
ら
ず
の
人
の
考
え
に
触ふ

れ

た
り
、
見
ず
知
ら
ず
の
人
が
自
分
の
考
え
に
共
感
し
て
く
れ
た

り
…
…
。
目
に
は
見
え
づ
ら
い
け
れ
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
中

に
は
、
人
々
が
つ
な
が
る
「
社
会
」
が
あ
る
の
で
す
。

　次
の
漫ま

ん
画が

を
読
ん
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
中
の
社
会
で
人
と

人
と
が
つ
な
が
る
こ
と
に
つ
い
て
、
考
え
よ
う
。
　

自
主
、
自
律
、
自
由
と
責
任

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
人
々
が
つ
な
が
る
社
会
を
生
き
る
た
め
に
は
、ど
ん
な
考
え
方
が
必
要
だ
ろ
う
。

考えよう

そ
の
投と

う

稿こ
う

を
、

Ｔ
さ
ん
と
面
識
の
な
い

Ｋ
さ
ん
が
見
て
…
…
。

わ
あ
、

か
わ
い
そ
う
！

お気に入りの服、クリーニ
ングに出したら穴が空いた。
大事な服だからクリーニン
グに出したのに。ショック
だな。

動画

情
報
モ
ラ
ル
に
つ
い
て
、

別
の
視
点
か
ら
考
え
て
み
よ
う
。

資料

あ
る
日
、
Ｔ
さ
ん
が
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
、
こ
ん
な
投と
う

稿こ
う

を
し
ま
し
た
。

Ｔ
さ
ん

Ｋ
さ
ん

5

無断アップロード（著作権）とSNSでの
「炎上」について学びます。

「18 インターネットの中の社会で」p.913年「17 漫画泥棒」p.873年

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

情
報
モ
ラ
ル

中
学
生
の
情
報
端
末
の
使
用
率
は
、
非
常
に
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
な
ら
ば
、
よ
り
よ
い
付
き
合
い
方
を
、
生
徒
た
ち
と
共
に
考
え
て
い
き
た
い
。

「
節
度
あ
る
使
用
の
範
囲
と
は
？
」「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
在
り
方
と
は
？
」

生
徒
の
身
近
な
問
題
を
通
し
て
、
道
徳
的
価
値
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

防
災

地
震
、
津
波
、
噴
火
、
豪
雨
、
台
風
、
土
砂
災
害

―
。

自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
可
能
性
は
、
誰
も
が
も
っ
て
い
ま
す
。

教
材
を
通
し
て
過
去
に
学
び
、
生
徒
一
人
一
人
が
防
災
の
意
識
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

文部科学省の示す「防災教育の目的」にある
1必要な準備をする力
2災害から身を守る力
3地域の安全を支える力
に沿ったコラムを掲載しています。

「コラム 防災 自然災害と向き合う」p.1023年
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自
然
災
害
と

向
き
合
う

防災
持続可能な
社会のために

地
じ

震
しん

、津
つ

波
なみ

、噴
ふん

火
か

、豪
ごう

雨
う

、台風、土
ど

砂
しゃ

災害……。日本では年間を通して、
さまざまな自然災害が起きています。多発する自然災害に備え、地域の一
員として、私たちにはどんな心構えが必要なのでしょう。　災害発生時には、自分の身を安全な場所に置くことを最優先に考えましょう。それ

は、自宅にとどまることかもしれませんし、近くの避
ひ
難
なん
所・避

ひ
難
なん
場所に避

ひ
難
なん
すること

かもしれません。災害の種類によって安全な場所が変わってきます。また、何を持ち
出せばよいかも、どんな場所に、どれくらいの期間避

ひ
難
なん
するかによって変わってきま

す。必要最低限の持ち物は何なのか、友達や家族と話し合ってみましょう。

　私たちは自然と共に生きています。だからこそ、自然災害と向き合っていかなけれ
ばなりません。自分の身を守り、地域の人と助け合いながら、災害を乗り越

こ
えるため

に、日
ひ
頃
ごろ
から考え、話し合っておくことが、最も大切な「防災」になります。

　自然災害に備えて、各地域で「ハザードマップ」が作成されて
います。ハザードマップとは、災害により発生する被

ひ
害
がい
を予測し、

その土地の特性に即
そく
して危険度や、避

ひ
難
なん
所・避

ひ
難
なん
場所、避

ひ
難
なん
経路

などを示した地図のことです。災害の種類別に作成されているの
で、日

ひ
頃
ごろ
から確

かく
認
にん
し、災害発生時に自分が取るべき行動を考えて

おきましょう。

自然災害に備えて11

災害から身を守ろう22

学んだことを生かして44

避
ひ
難
なん
所・避

ひ
難
なん
場所への避

ひ
難
なん
、在宅避

ひ
難
なん
、車中

避
ひ
難
なん
など、避

ひ
難
なん
の形はさまざまです。

　災害の大きさによっては、避
ひ
難
なん
所で、しばら

くの間、地域の人たちといっしょに暮らすこと
になります。慣れない環

かん
境
きょう
での集団生活では、

トイレの水が流れないなどの衛生面の問題、十
分な仕切りがないために発生するプライバシー
の問題、性被

ひ
害
がい
の問題、ペットによる鳴き声や

ふん尿
にょう
の問題など、さまざまな問題が起こりま

す。周囲の人々に気を配り、協力して生活する
必要があります。あなたにもできることはない
かを考え、地域住民の一人として役割を分担し
ましょう。

災害発生後の生活33

2016年（平成28年）に発生した熊本地
じ
震
しん
の避

ひ
難
なん
所

となった、熊本市立西
にし
原
ばる
中学校体育館。地

じ
震
しん
発生か

ら3週間が経過しているが、多くの人が避
ひ
難
なん
生活を

送っていた。

福井県敦
つるが
賀市の洪

こう
水
ずい
ハザードマップ。敦賀市では、他にも地

じしん
震や津

つなみ
波の

ハザードマップを公開している。

5段階に色分けして、浸
しん
水
すい
の深さと建物の被

ひ
害
がい
を表して

いる。深さと危険性がわかりやすいように、3階建ての
建物と家族のシルエットが、いっしょに描

か
かれている。

動画

5

10

15

20

5

10

90

18

見
え
な
い
誰だ

れ

か
と

相そ
う

互 ご

理
解
、
寛 か

ん

容 よ
う

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
に
つ
い
て
、考
え
よ
う
。

考えよう

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介か

い
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
次
の
よ
う
な
特
性
が
あ
り
ま
す
。

•
非
対
面
性

　
　
　
　
　直
接
顔
を
合
わ
せ
な
く
て
い
い
。

•
表
面
的
な
匿と

く

名め
い

性
　
　見
か
け
上
は
、「
ど
こ
」
の
「
誰だ

れ
」
か
が
わ
か
り
に
く
い
。

•
拡
散
性  

　
　
　
　
　情
報
が
急
速
に
多
く
の
人
に
広
が
っ
て
い
く
。

　こ
れ
ら
の
特
性
に
よ
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介か

い
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
便
利
さ
だ
け
で
な
く
、
難
し
さ
も
あ
る
こ
と

を
学
ん
で
き
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　こ
こ
で
は
も
う
一
度
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介か

い
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
難
し
さ
も
含ふ
く
め
、
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

る
と
き
に
必
要
な
考
え
方
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

情
報
モ
ラ
ル
に
つ
い
て
、

別
の
視
点
か
ら
考
え
て
み
よ
う
。

動画
資料

5

インターネットに夢中になるメカニズムに
ついて学んだ後に、SNS上での
「ブロック」の適否について考えます。

「18 見えない誰かと」p.902年「17 夢中になるのは悪いこと？」p.852年

災害時に身を守る
ために、普段から
備えておくこと、災
害が起きたときの
行動などを、動画
にまとめています。

1年生では……

2年生では……

3年生では……
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友達の存在について、
ジェンダーの問題とも関わらせながら、

考えることができます。

ジェンダー
平等

一人一人の働く理由に迫り、働くことの原動力について考えます。

少数意見を尊重することの大切さを
考えることで、民主主義の在り方について

考えを深められます。

民主主義

身近な食材であるタコを通して、
環境問題について考えます。

環　境

ルワンダで義肢を作る工房を
設立した吉田真美さんの姿から、
国際理解について考えます。

平　和

礼
儀

13
礼
儀
は
何
の
た
め

自
然
愛
護

16
僕
の
仕
事
場
は

富
士
山
で
す

勤
労

14
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド

へ
の
思
い

社
会
参
画
、
公
共
の
精
神

15
我
が
町
の
消
防
団

一人一人がそれぞれに働くことに対する思いをもちながら、
集団として大きな仕事をやり遂げている水族館という
場所を例に、働くことの意義について考えを深めます。

「24 私が働く理由」p.1121年

「14 働く姿から見えるのは？」p.723年「30 希望の義足」p.1513年

「12 タコをたどって見えるもの」p.603年

「21 民主主義と多数決の近くて遠い関係」p.1012年

「７ 親友」p.341年

職場体験活動と関連できるように、
「社会の一員として働くとは？」というユニットを設けました。

1年生では……

2年生では……

3年生では……

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

キ
ャ
リ
ア
教
育

生
徒
が
自
己
の
生
き
方
や
進
路
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
意
識
し
た
教
材
を
掲
載
し
ま
し
た
。

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

世
界
の
中
の
日
本
を
意
識
し
て

現
代
の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
は
、
国
や
地
域
を
越
え
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
、

解
決
す
る
こ
と
が
困
難
で
す
。
生
徒
が
他
者
を
理
解
し
、
進
ん
で
世
界
の
人
々
と

共
存
し
て
い
け
る
素
地
を
養
え
る
よ
う
な
教
材
を
用
意
し
ま
し
た
。
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1

道
徳
の
学
習
を
始
め
よ
う

2

父
の
言
葉

3

自
分
で
決
め
る
っ
て
？

4

学
習
机

5 
 「

養よ
う

生じ
ょ
う

訓く
ん

」よ
り

6

席
を
譲ゆ

ず

っ
た
け
れ
ど

 
 

や
っ
て
み
よ
う

自
分
の
気
持
ち
を
相
手
に
伝
え
る
に
は

7

親
友

8

魚
の
涙な

み
だ

9

ま
な
び
を
プ
ラ
ス

い
つ
も
の
教
室
の
中
で

10

レ
タ
ス
博
士

11

み
ん
な
で
成
功
さ
せ
よ
う

12

ひ
ま
わ
り

13

夢
を
諦あ

き
ら

め
な
い
│
「
ね
ぶ
た
師
」
北き

た

村む
ら

麻あ
さ

子こ

14

見
方
を
変
え
る
と

15

裏
庭
で
の
出
来
事

16 
 「

ソ
ー
セ
ー
ジ
」の
悲
し
い
最
後

コ
ラ
ム

環か
ん

境き
ょ
う「

生
物
多
様
性
」を
知
ろ
う

中
学
生
と
し
て
、

ど
ん
な
自
分
で
あ
り
た
い
？

よ
り
よ
い
学
校
生
活
を

送
る
た
め
に
は
？

（
一
年
を
例
に
）

自
分
の
行
動
に

責
任
を
も
つ
と
は
？

社
会
の
一
員
と
し
て

生
き
る
た
め
に
は
？

こ
れ
か
ら
、

ど
ん
な
自
分
に
な
り
た
い
？

な
ん
だ
ろ
う  

な
ん
だ
ろ
う

や
っ
て
み
よ
う

今
日
の「
て
つ
が
く
」

17

わ
か
り
合
う
た
め
に

18

ま
な
び
を
プ
ラ
ス

使
い
す
ぎ
っ
て
、
ど
う
い
う
こ
と
？

19

僕ぼ
く

の
家
族
、
地
球
の
家
族

20

初
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

21

動
物
の
命
│
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

22

仏
の
銀ぎ

ん

蔵ぞ
う

23

ま
な
び
を
プ
ラ
ス

白
い
ス
ニ
ー
カ
ー

24

私
が
働
く
理
由

25

私
の
話
を
聞
い
て
ね

26

差
別
の
根
底
に
あ
る
も
の
は
？

27

む
こ
う
岸
に
は

コ
ラ
ム

人
権
私
た
ち
の
も
っ
て
い
る
人
権
っ
て
？

28

レ
オ
ナ
ル
ド
と
僕ぼ

く

29

エ
ル
マ
お
ば
あ
さ
ん
か
ら
の「
最
後
の
贈お

く

り
も
の
」

ま
な
び
の
準
備

自
分
が
暮
ら
す
地
域
の
特
長
を
思
い
浮う

か
べ
て
み
よ
う

30

自
分
の
地
域
の「
宝
」っ
て
？

31

銀
色
の
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル

32

命
の
木

33

ま
な
び
を
プ
ラ
ス
「
感
動
」の
本
質
を
探さ

ぐ

ろ
う

34

撮と

れ
な
か
っ
た
一
枚
の
写
真

35
一
年
間
の
学
び
を
振ふ

り
返
ろ
う

「3 自分で決めるって？」p.161年

「24 私が働く理由」p.1121年

よ
り
よ
い
社
会
を

つ
く
る
た
め
に
は
？

「30 自分の地域の『宝』って？」p.1451年

い
じ
め
を
許
さ
な
い

心
に
つ
い
て
考
え
る

「9 いつもの教室の中で」p.441年

情
報
モ
ラ
ル
に

つ
い
て
考
え
る

「18 使いすぎって、どういうこと？」p.89

1年

「31 銀色のシャープペンシル」p.150

1年

共
に
生
き
る
た
め
に

大
切
な
こ
と
と
は
？

「25 私の話を聞いてね」p.1181年

現
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

―

年
間
を
通
し
て
の
学
び

幾
つ
か
の
教
材
が
関
わ
り
な
が
ら
テ
ー
マ
に
向
か
っ
て

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
ユ
ニ
ッ
ト
を
構
成
し
て
い
ま
す
。

よ
り
よ
く
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
で
ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
ま
す
。

「11 みんなで成功させよう」p.511年

A

希
望
と
勇
気
、
克
己
と
強
い
意
志　

　

←

A

向
上
心
、
個
性
の
伸
長

　

←

A

自
主
、
自
律
、
自
由
と
責
任

　

←

D

自
然
愛
護

ユ
ニ
ッ
ト
は
、
テ
ー
マ

に
関
わ
る
ゆ
る
や
か

な
つ
な
が
り
を
も
っ

た
内
容
項
目
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。




